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KeHO - Keski-Suomen hyvinvoinnin
osaamiskeskittyma

* Sosiaali- ja terveysalan toimijoita yhteen kokoava
maakunnallinen osaamis- ja innovaatiokeskittyma

* Paamaarana ihmisten terveyden edistaminen ja
hyvinvoinnin tukeminen

* Keskiossa on kansalaisten, ammattilaisten, yrittdjien,
kolmannen sektorin seka alan opiskelijoiden yhdessa
toimiminen ja yhteista ymmarrysta lisdaava
kohtaaminen
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Miten?
Maakunnan vahvuuksia hyodyntaen

* Sosiaali- ja terveysalan koulutusta ja monitieteisyytta

erityisesti; Liikunta-, terveys-, hyvinvointi- ja kuntoutusosaaminen

seka hyvinvointiin laheisesti liittyvat tieteenalat

Toteutuksen periaatteena avoimuus “co-creation” eli aidosti

- yhdess3 toteuttaen.
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Osaamiskeskittyman suunnittelussa ja rakentamisessa
mukana jo 16 toimijaa

Suunnitteluvaiheessa: Syksysta 2016 alkaen mukana lisaksi:

* Keski-Suomen sairaanhoitopiiri

« Jyvaskylan kaupunki * Jyvaskylan Hippoksen Kehitys Oy

« Keski-Suomen liitto * Liikkunnan ja kansanterveyden
* Jyvaskylan yliopisto edistamissaatio Likes

* Ita-Suomen yliopisto * Kilpa ja huippu-urheilun

* Jyvaskylan ammattikorkeakoulu tutkimuskeskus

) Jyvas.kylan koulutl,.lsku.ntayhtyma * K-S urheiluharjoittelukeskussatio
¢ Keski-Suomen sosiaalialan

osaamiskeskus * K-S liikunta ry
Keski-Suomen yhteisdjen tuki ry e Tervetuloa mukaan!

Keski-Suomen yrittajat . . S
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Valmistelutyo (campus Future Innovation-hanke)

* Valmistelurahoitus 2016 Campus FI hankkeelle Keski-
Suomen Liitolta (KSSHP, JYU, JAMK — 6 hl6 osa-aikaisesti)

— Toimintasuunnitelman toteuttajina Tutkimus-, Koulutus-,
Innovaatio ja Hanke- seka Tiedotus- ja viestintaryhma

* KeHO projekti jatkaa 2017 ->
— Toimintasuunnitelman taytantéonpanovaihe
— Ohjausryhman tuella projektiryhma:
Sirpa koponen (projektipaallikko)
Helmi Jukkala (viestinta)
Minna Silvennoinen & Jukka Lahtonen (tyéryhmat ja hankkeet)
Jari Ritsila (erityisasiantuntija)
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Aikajana hankkeesta Osaamiskeskittymaksi

2020

A Toiminta
2017- taydessa
2018 laajuudes
saan

KeHO

Kaynnista-
misvaihe:
suunnitelma
taytantoon

2016 Suunnitteluvaihe kiynnistyi aiesopimuksella:
Ensimmadiset toiminnat kdynnissa

- Yhteisty6 Sote2020 —hankkeen kanssa

- Keski-Suomen hyvinvoinnin tutkijat

2014 TARVE

Asiakasrajapintaan kytkeytyva
yhteistyon ja verkostoitumisen - Sairaalan laitekierratys resurssiviisaasti yhteistydssa Uusi sairaala —

viline ja mahdollisuus hankkeen kanssa -amk fi_
yksityisten ja julkisten - INNOKE —hankkeen valmistelu J .
p__al_velt_:_nt_uottajien, yritysten, - Ladkareiden kustannustietouden lisdaminen —kurssi yviiskylina )
Jvaarrj)zsat:f-]tjsistoimijoiden, - Viestinnan opiikelijapr_ojektivseké Innovaatiolaboratorio (JAMK-
oppilaitosten sekd muiden yhteistyd): Monijohtamismalli

toimijoiden kidytt66n - Terveydenhuollon koulutusyhteistyd: "virtuaalisten
oppimisymparistéjen luominen ja yhteiskdytt6”

- Suunnittelua: STM:n karkihanke: Lapset ja perheet —hanke,
Asiakkuus ja asiakassegmentointi,

mmattike
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Osaamiskeskittyman tehtavana on

Tehostaa ja koordinoida paremmin maakunnassamme tutkimus-
, kehitys- ja innovaatiotoimintaa:

* Varmistaa toiminnan kansalaislahtoisyys

* Poistaa toiminnan paallekkaisyyksia ja saada resurssit
yhteiskayttoon (tilat, valineet, henkilokunta, opiskelijat...)

* Turvata yhteistyon pitkdjanteisyys ja jatkuvuus
* Tuoda sote —alan T-K-I -toiminta aidosti lahemmaksi toisiaan
* Varmistaa tulosten kaytantoon jalkauttaminen

* Varmistaa hyoty kansalaisille ja maakunnan vahvistuminen
KESKI-SUOMEN LIITTO
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Simulaatiokoulutus sosiaali- ja
terveydenhuollossa ja INNOKE -hankkeessa

* Simulaatio on
* Jaljittelya aidon kaltaisissa olosuhteissa
* Viline ja menetelma — tyokalu
* Prosessi; Suunnittelu ja valmistelu, toteutus, jalkipuinti

* Simulaation kdyttda ohjaavat tavoitteet — se ei saa olla itseisarvo.
* Terveydenhuollossa viime vuosina huomio teknologiasta pedagogiikkaan

* Virtuaalitodellisuuden mahdollisuudet simulaation rinnalla?
* Pelillistetty opetus
* Tekodlyn mahdollisuudet — vuorovaikutus, oppiva teknologia
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Toimenpiteita jaljittelemalla
aidonkaltaisissa olosuhteissa voidaan

* Oppia toimenpiteiden tekemista ja ryhmatyoskentelya
* Arvioida, tutkia ja kehittaa toimenpiteita ja prosesseja
* Harjoitella tiimityota

* Harjoitella inhimillisia tekijoita

* Testata systeemeja

* Testata ja arvioida taitoja ja oppimista
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Harjoittelun kohteita ja toteutustapoja useita

Tavoitteena usein ”"valmentaminen”, turvallisuuskulttuurin
luominen & resurssitehokkuus — virheita ennaltaehkadisemalla,
vahentamalla ja prosesseja sujuvoittamalla.

* Tekniset taidot — "skills & drills”
* Ei-tekniset taidot:
- Tilannetietoisuus
- Paatoksenteko
- Tehtavista suoriutuminen
- Tiimityd: kommunikaatio, johtajuus, yhteistyo
(Helmreich R, Gaba D, Glavin R)
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HARJOITTELUN KOHTEITA JA TOTEUTUSTAPOJA
ON USEITA
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Tietoa ja julkaisuja

Society for simulation in healthcare Journal:
http://www.ssih.org/News/Journal

Simulaatio-oppiminen terveydenhuollossa oppikirja; Rosenberg ym.
2013, Fioca Oy
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